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Lunaison

Pleine lune le 7 a 20h09, beau
Dernier quartier le 14 a 12h33, bonne chaleur
Nouvelle lune le 21 a 21h54, pluies

Premier quartier le 30 a 1h54, beau temps
Du 1°" au 30 septembre les jours décroissent de 96 minutes.

Septembre vient de ce que c’était le septiéme mois de I'année
martiale.




Saint du mois

Le 8 septembre
La nativité de la Sainte Vierge Marie

Le 8 septembre, nous fétons la nativité de la Sainte Vierge Marie.
Elle est une des 20 fétes mariales du calendrier liturgique
catholigue. C’est une des plus anciennes fétes mariales.

Tout d’abord célébrée a Jérusalem et Constantinople, la nativité
de Marie n’a été officiellement instituée qu’au Vlle siecle par le
pape Serge 1°. Elle s’est ensuite largement répandue en
Occident, et tout spécialement en France, lorsque la Vierge
apparut a saint Florent en Anjou (Isere), demandant a ce que I'on
celébre sa naissance.

Ses parents se prénomment Joachim et Anne et ils habitaient a
Jérusalem. Il faut savoir que Anne était stérile et son mari, affligé,
s’est retiré dans le désert pour implorer le ciel de lui donner une
descendance. Alors que tout semble vain, un ange se présente
a Anne, puis a Joachim et leur annonce qu'ils mettront bient6t au
monde un enfant.



Bienvenue

Nous avons le plaisir d’accueillir :

A Billens a l'unité d’accueil temporaire

Madame Casarico Silvia Josiane

Nous lui souhaitons la cordiale bienvenue dans la maison. Nous
nous rejouissons de faire sa connaissance dans les jours a venir.

L’équipe d’animation




Bon vent a

Madame Florende Oberson ayant rejoint son domicile, suite a un
court séjour a l'unité de soins Séjours Evaluation Orientation
(SEO).

Madame Georgette Sutter-Perroud ayant rejoint son domicile,
suite a un court séjour a l'unité de soins Séjours Evaluation
Orientation (SEO).

Madame Simone Laderach ayant rejoint son domicile, suite a un
court séjour a l'unité 2 du home de Billens.




Activités

3 septembre Match aux cartes a Chavannes-Les-Forts
(Sur inscription)

4 septembre Rencontre intersites a Siviriez
(Sur inscription)

7 septembre Pélerinage de Notre Dame de I'Epine, a
Berlens
(Sur inscription)

10 septembre Ca bouge avec les soins avec Lara
(A la salle polyvalente)

11 septembre A la brasserie : Croltes aux champignons
(Sur inscription)

18 septembre Soins esthétiques avec Valérie
(Au salon de coiffure)

27 septembre Messe en I'honneur de Sainte Marguerite
Bays
(A I'église de Siviriez)



Descriptifs des
activites

Mercredi 3 septembre
Match aux cartes
a Chavannes-les-Forts

=

Ce mercredi, nous nous rendrons a Chavannes-les-Forts afin de
passer un aprés-midi convivial en jouant une ou plusieurs parties
de cartes en compagnie d’autres ainés de la Glane.

Si cette sortie vous intéresse, merci de vous inscrire aupres
de I'animation.



Jeudi 4 septembre
Rencontre intersites

Le 4 septembre, nous aurons le plaisir d’accueillir les résidents
du home de Billens pour un apres-midi convivial. Nous
partagerons un godter ensemble dés 14h30.



Dimanche 7 septembre
Pelerinage a Notre-Dame de I’Epine
A Berlens

Programme du pélerinage :

13h30 Chapelet
14h00 Messe suivie d’une verrée offerte aux participants

Pour cette sortie, il est nécessaire de vous inscrire car le nombre
de places est limité. De plus, le départ est prévu a 12h45.



Jeudi 11 septembre
« A la Brasserie »

Ce jour-la au menu : Croltes aux champignons

Si vous avez envie de venir déguster ce plat, n’hésitez pas a
vous inscrire aupres du service de l'animation soit en vous
annongant au bureau de l'animation, soit par téléphone au
026 565 07 81.

Nous vous rappelons que cette activité a lieu a la salle
d’animation.
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Informations

Foyer de jour

Le Foyer de jour est ouvert désormais ouvert 4 jours par
semaine. En effet, depuis le 20 juin 2025, nous avons ouvert le
vendredi également au vu des demandes. Nous avons le plaisir
d’accueillir pour la journée les hotes suivant-e-s :

Le lundi

Mme Castella-Gendre Anne-Marie
Mme Delley Lina

M Grivel Joseph

Mme Juriens Marie-Madeleine
Mme Ménétrey Simone

Mme Monney Christiane

Mme Perriard-Charriere Marie

M Reuteler Ulrich

Mme Surchat Marie-Louise

Mme Vaucher-Dorthe Marie-Louise

Le mercredi
Mme Castella-Gendre Anne-Marie
Mme D’Agostino Christiane
Mme Dafflon Madeleine
Mme Galley Marie-Madeleine
M Jordan Bernard
M Oberson Francois
M Perroud Germain
M Reuteler Ulrich
M Schilter Karl
M Schuwey Michel
11



Le jeudi

Mme Castella-Gendre Anne-Marie
Mme Davet Gisele

Mme Delley Lina

Mme Demierre Isabelle

Mme Juriens Marie-Madeleine

Mme Mesot Marguerite

Mme Surchat Marie-Louise

Mme Vaucher-Dorthe Marie-Thérese

Le Vendredi

Mme Castella-Gendre Anne-Marie
M Deschenaux Gilbert

Mme Favre Anne-Marie

M Gatine Robert

Mme Gavillet Marcelle

M Mieville Valery

M Sagnol Jean

Mme Surchat Marie-Louise




Marché de la St-Nicolas

Cher- ére-s résident-e-s, cheres familles, proches et ami-e-s,

Le Réseau Santé de la Glane a pour projet d’organiser un petit
marché de la St-Nicolas :

1‘!‘ .

Nous sommes convaincus que parmi vous se trouvent de
nombreux talents.

LN
>
(4

Sur le site de Siviriez
Le 8 décembre 2025
des 9h00

Si vous désirez nous les faire découvrir pendant la journée, que
ce soit par une animation musicale ou autre, ou en tenant un
stand avec vos réalisations, nous vous invitons a nous contacter.

Vous aurez aussi I'occasion de vous mesurer au concours du
meilleur biscdéme. Pour les plus petits il y aura un atelier de
confection et de décoration de son propre biscome.

Nous souhaitons simplement partager avec vous et les résident-
e-s un moment convivial saupoudré non pas de sucre glace mais
de bonne humeur autour des odeurs de cannelle et d’épices.

Isabelle Rossier coordinatrice animation pour le site de Siviriez.

026/565.07.81 ou par mail a isr@sante-glane.ch
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Le mot de
I'aumonerie

« L’espoir n’est pas de croire que tout ira bien, mais de croire que
les choses auront un sens, quoi qu'il advienne. » Vaclav Havel

Nous dépendons tous de personnes qui nous témoignent de
'estime et du respect, de I'amour et de de l'amitié, de la
gentillesse et de la tendresse.

Toute notre vie est marquée par les relations avec d’autres
personnes. Elles nous rassurent dans notre estime de soi et
favorisent la confiance d’étre digne et capable d’aimer.

Des relations stables, encourageantes et respectueuses avec
d’autres sont la ressource la plus centrale pour notre santé
psychique, pour la capacité de surmonter des crises, des
maladies et des pertes. Elles permettent de supporter
I'incertitude et le désarroi dans des situations trés difficiles.

Le coeur du sens de la vie est que nous comprenions a quel point
nous sommes dépendants les uns des autres, a quel point nous
avons besoin les uns des autres.

Souvent nous l'apprenons douloureusement lorsque nous-
mémes tombons malades ou lorsqu’un étre cher qui nous est
proche tombe malade. C’est pourquoi, le temps de la maladie, le
dernier temps passé ensemble, est souvent vécu par toutes les
personnes concernées comme un condensé de vie, un temps
particulierement précieux au cours duquel les relations peuvent
s’approfondir et s’élargir. Gardons précieusement nos
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expériences de beaux et bons moments. Osons nous tourner
vers le meilleur, le meilleur en nous mais pas seulement pour
nous.

Lorsqu’il est nécessaire de traverser un moment difficile ou nous
n‘avons pas d’impact sur les circonstances, il est bon de ne pas
les accepter simplement passivement, mais de grandir et de
marir soi-méme grace a elles, malgré la souffrance parfois. Ce
qui est décisif, c’est la maniere dont on parvient a « garder le
contact avec la vie, avec soi et les autres » dans les crises et la
souffrance. Oui, c’est un défi | Certains, certaines arrivent malgré
les coups du sort et de la maladie a développer une attitude qui
leur permet de se sentir bien dans leur peau et profiter méme de
la vie malgré et avec les pertes et restriction liees a la maladie, a
I'age.

L’'idée de donner du sens a sa propre vie prend une importance
toute particuliere lorsque nous nous sentons décliner. Pour
certaines personnes cette période ouvre un espace spirituel qui
n'existait pas auparavant ou auquel elles ne prétaient pas
attention. Y a-t-il quelqu’un a qui je voudrais demander pardon ?
OU une personne que je voudrais remercier ? pour qui je ressens
de la gratitude ? Qu’est-ce qu’il y a aprés cette vie ? Pourquoi
moi ? |l 'y a pas d’age pour se poser ces questions mais elles
donnent un sens profond a notre existence.

Pour 'Aumonerie

Marie-France

Propos inspirés de la revue palliative (2025), 23(1),13-18 et 24-
31
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Raconte-moi ton

Madame Marie-Antoinette du home de Siviriez a accepté de
nous raconter son histoire.

Début juillet 2025.

Dans sa chambre 217, Marie -Antoinette Baudraz recoit la visite
de Diogo, infirmier au 2°™¢ étage, et sa question inattendue.

Lui, souriant & tranquille :

- Madame Baudraz, quel est votre projet de vie ?
Silence, étonnement, petit sourire.

Madame Baudraz :

- Retourner aux Diablerets.

16



Sitot dit, sitot fait : le 22 juillet, Isabelle, de la team animation et
Nathan, civiliste, emmenaient une petite équipe aux Diablerets,
littéralement « la demeure des diables », village au pied d'un
iImmense massif montagneux du méme nom. Parmi eux, bien
sdr, Marie-Antoinette Baudraz, dont c'est le village natal depuis
94 ans.

Née Ansermet, en 1931, en plein hiver rigoureux, elle tomba en
amour pour toujours de ses montagnes, de l'air qu'on y respire
et du bruit de sa riviére, la Grande Eau. Lorsqu'elle eut 4 ans,
toute la famille quitta les Diablerets, a regret, pour raisons
économiques et s'établit a Vevey, puis a Chardonne ou elle fit
ses classes.

P
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En 1950, aprés un apprentissage de couturiere dans un atelier
lausannois, alors qu'elle révait d'étre nurse (...), elle se dépécha,
une fois le diplome en poche, d'aller travailler dans des familles
pour s'occuper d'enfants.

En 1951 elle rencontra Francis Baudraz, gu'elle épousa en 1957.
Déménagement a Romont, ou ils s'établirent définitivement, suite
a I'engagement de son mari en tant que mécanicien au parc
automobile de l'armée.

En 1959, naissance de leur premiére fille Veronik suivie, une
année plus tard, de leur deuxieme fille, Isabelle. Elle fréquenta
ca et la cours de langues, de peinture sur porcelaine et chanta
dans une chorale. De plus, elle consacra 5 ans a étre maman de
jour dans une famille.

S'offrant une petite caravane, elle et son mari bourlinguérent en
Suisse comme a I'étranger, malgré de récurrents problemes de
santé. Des 1985, ils devinrent grands-parents de,
successivement, trois petits-enfants.

En 1994, la retraite anticipée de U&7
son mari leur ouvrit la porte de
longs séjours au Sud (chez leur fille
en Andorre et Espagne) pendant By ey
de nombreuses années, avant de JENl [V
devenir arriere-grands-parents en Tt ¢ A
2018.
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Mais 2019 marqua un tournant décisif et douloureux : leur état
de santé fortement péjoré, ils durent se rendre a I'évidence que
rejoindre un EMS devenait incontournable. Le 11 septembre
2019, entrée du couple au Foyer de Notre-Dame-Auxiliatrice de
Siviriez. En 2020, le COVID fit son apparition avec les ravages
gu'on connait. Son mari fut emporté par la maladie et la
tristesse. Une fois la normalité retrouvée, de nombreuses sorties
aux Diablerets, en famille, lui redonnérent le sourire.

Par conséquent, s'y retrouver, ce 22 juillet 2025, fut une surprise
et une joie toute la journée : restaurant, balade au village pour y
revoir la maison familiale. Au retour, courte halte a Vers-
I'Eglise, village a 3 km des Diablerets pour revoir le temple ou se
mariérent ses parents.

Un immense merci a
chacun.e pour ces
joyeux moments.

Merci a Madame Marie-Antoinette Baudraz et ses filles,
Isabelle et Veronik de nous avoir raconté son histoire, nous
permettant ainsi de faire plus ample connaissance avec elle.
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L’'invité du mois

/s wulinii e

Marilie Métille, apprentie intendante-hoteliere au home de
Billens

Marilie a 25 ans, elle a grandi a Granges-sous-Trey, dans le
canton de Vaud, pas trés loin de Payerne. Elle est I'ainée de 2
petites sceurs et 1 petit frere.

Apres I'école obligatoire elle a commencé un apprentissage de
patissiére-confiseuse. Avec I'envie d’ouvrir sa propre entreprise,
elle a décidé de pousser plus loin ses connaissances avec un
apprentissage de boulangére. Suite a cet apprentissage, elle est
allée en France, a Strasbourg, pour faire un perfectionnement,
avec les compagnons du devoir et du tour de France. Lors de
cette période, elle vivait en internat avec plus d’'une centaine de
jeunes, tous métiers confondus. lls travaillaient en entreprise et
avaient 2 heures de cours par jour en plus. Marilie a décidé de
revenir en Suisse plus vite que prévu et a travaillé un temps en
tant qu’employée. Malheureusement une allergie a la farine s’est
déclarée et I'a forcée a changer de voie. Aprés un petit passage
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par I'ORIF, Marilie s’est redirigée dans le domaine de
I'intendance. Elle a de ce fait commencé un apprentissage
d’intendante hdteliére ici au Réseau Santé de la Glane pour 3
ans.

Marilie vit a Bulle avec son compagnon depuis plusieurs années.
lls ont un petit chat qui s’appelle Saiko.

Marilie aime la natation, elle a fait des cours et a méme fait des
compétitions, mais a arrété avec I'apprentissage. Elle a fait de la
flite traversiere et aime particulierement chanter.

Madame Demierre lui demande si I'allergie a la farine va mieux,
Marilie explique gu’actuellement c’est calme, mais que si elle
recommence a travailler avec trop de farine ca risquerait de
revenir.

Merci a Marilie d’avoir partagé son histoire, nous permettant
ainsi de faire plus ample connaissance avec elle.
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Regard en
arriere

Nous sommes allés manger une bonne coupe de glace. Le
paysage eétait trés beau avec le lac et les champs de
tournesols.

Nous avons passé un bel apres-midi a la
mycologie a Romont. Nous avons pu nous
balader dans la forét. C’était apaisant. Puis,
nous avons passe un moment convivial en
dégustant un délicieux gateau au chocolat.
Merci beaucoup au patissier !

Nous avons passé une belle soirée au restaurant de la
Poularde. La température était idéale sur la terrasse et le repas
était tres bon.

Nous avons passé un joli moment musical
en compagnie de 4 accordéonistes lors
du 1¢" aolt au home. Nous avons dégusté
un tres bon repas. Le soir, nous sommes
aussi allés voir les feux a Villaraboud.
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Chaque 2 semaines, nous avons le plaisir d’accueillir
I'association « chien de coeur » pour Y (2
passer un moment en compagnie de
Flash.

Nous avons passé un joli
moment lors du quiz musical. Les
chants nous ont fait ressurgir de

< hombreux souvenirs.

Le thé dansant au home était
sympathique. Nous avons passé un bel
apres-midi.
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Un dernier adieu

a
Au Home de Billens

Monsieur Francis Roux

Madame Maria Coduti lannarone

Au Home de Siviriez

Madame Marguerite Pipoz

En pensée avec tous les résidents qui ont perdu une
connaissance, un voisin de table, un ami, un conjoint. En pensée
avec toutes les familles qui ont perdu leur proche.
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Au jardin

Durant le mois de septembre, il y a beaucoup de travail au
jardin. En effet, on récolte les haricots, les tomates, les cotes de
bettes et les courgettes. Les courges doivent étre récoltées avant
le gel.

Concernant les fruits, il est temps de récolter les pommes du
mois d’aolt, les poires a Botzi, les pruneaux, les prunes, les
framboises d’automne, les raisins et les myrtilles en montagne.

Nous pouvons aussi récolter les patates, semer le colza et 'orge
d’automne. Dans le verger, nous pouvons tailler les cerisiers et
récoler les noix. Elles tombent quand elles sont mdres.
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Un brin
d’humour

Pourquoi faut-il enlever ses lunettes avant un
alcootest ?

-Ca fait 2 verres en moins.

Quel crustacé est le plus léger de la mer ?

-La palourde.

Que font les brosses a dents le 14 juillet ?

-Un feu dentifrice.

Qu'est-ce qui vole et qui brille ?

-Une mouche avec une dent en or.
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Un brin d’esprit

« Quand un animal ferme la gueule ¢a fait mal, quand un humain
I'ouvre c¢a fait mal aussi »
Baptiste Grin

« Si j'étais meédecin, je prescrirais des vacances a tous les
patients qui considerent que leur travail est important »

Bertrand Russell

« Il'y a toujours dans la foule un crétin qui, sous prétexte qu’il ne
comprend pas, décréte qu’il N’y a rien a comprendre »

Ameélie Nothomb

« A la petite école d’hier que j'ai fréquentée, je n’ai rien appris,
mais je le savais par coeur »

Albert Brie

« Le monde ne mourra jamais par manque de merveilles mais
par manque d’émerveillement »

G.K. Chesterton

« Si vos réves ne vous font pas peur, ils ne sont pas assez

grands »
Q} Ellen Johnson Sirleaf
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Evenement
culturel

Avenches Tattoo

Créé en 1999 sur le modele du célebre Edinburgh Tattoo,
Avenches Tattoo est le seul festival de musique militaire de ce
type en Suisse romande. |l a lieu chaque année au début du mois
de septembre a Avenches — anciennement dans les arénes
romaines, désormais dans la cour du Haras national suisse, en
raison des rénovations de I'amphithéatre. Considéré comme le
deuxiéme événement le plus important de son genre en Suisse,
ce festival attire pres de 500 musiciens, qu’ils soient militaires ou
civils, venant de toute I'Europe — parfois méme d'autres
continents. Les formations invitées, toutes de haut niveau tant
musical que chorégraphique, offrent des shows spectaculaires
combinant grandes mélodies traditionnelles et modernité,
chorégraphies précises, évolutions synchronisées et mise en
scene impressionnante.

Cette année le festival aura lieu du 4 au 6 septembre 2025.

Sous le théme « Celtic Horizons », la programmation de cette
année est particulierement riche, mélant tradition, innovation,
nations et cultures :

. Brass Band of the 194th Pontoon Bridge Brigade — Ukraine
groupe de la défense ukrainienne.

. Paris Fire Brigade Band — France : orchestre prestigieux
associé a la Brigade des Sapeurs-Pompiers de Paris.
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Massed Pipes and Drums — Royaume-Uni : rarement vus
en Suisse, ils rassemblent des cornemuseurs d’Ecosse et
d’'lIrlande, dirigés par d’anciens directeurs du Tattoo
d’Edimbourg.

Franches-Montagnes Horses : les chevaux emblématiques
du Haras offrent un spectacle équestre inédit, congu pour
I'édition 2025.
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La Bénichon d’autrefois

Ce jour-la, nous fétions la fin des récoltes. Elle durait 3 jours (du
dimanche au mardi). Comme a I'époque les familles étaient
nombreuses, le recrotzon était fété 2 semaines apres pour inviter
aussi le reste des personnes.

Au menu : cuchaule et moutarde de Bénichon, soupe au choux :
elle avait un bon godt car le jambon avait cuit dedans, patates,
jambon, saucisson, choux, carottes, poires a botzi, gigot ou
ragodt d’agneau, meringues et creme double.

Avec le cafe, nous déegustions les bricelets et les croquets sans
oublier la liqueur. A 15h, il y avait la levée des danses organisée
par la jeunesse. C’était aussi a ce moment que certains couples
se formaient. On se balancait aussi sur la fameuse balancoire de
Bénichon qui pouvait accuelllir jusqu’a 15 enfants. Elle était
récupérée d’'un an a l'autre et fabriquée pour I'occasion.
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Chantons en
choaur

Jacques de Courtion

Celui que mon coceur aime,
C'est Jacques de Courtion.
Il a des culottes rouges,
Un bien joli bredzon.

Refrain

Buvons, rions, chantons !
Voici la Bénichon

Le chapeau sur l'oreille,
Les cheveux coupés en rond,
A Belfaux il me méne,

Un jour de Bénichon.

Buvons...

Ma mie ! c'est moi qui paie,
Entrons ici : « Au Mouton ! »
Veux-tu du blanc, du rouge ?

Je tiens pour du tout bon !

Buvons...
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Des brechis, de la cuchaule,
Des beignets de Bénichon ?
Veux-tu danser ma belle ?
Je t'invite sur le pont.

Buvons...

Nous allons jouer trois danses,
Trois danses tout devant,
Nous allons jouer trois danses,
Pour Jacques de Courtion !

Buvons...

A la premiere danse
Je perds mon cotillon !
Mon pére qui me regarde
Et me voit sans jupon :

Buvons...

— Oh !'quelle toque de fille,
Que ma fille Fanchon !
A la maison me ramene
A grands coups de baton.

Buvons...

Dans ma chambre il m'enferme;
Ah ! quelle triste Bénichon !
Quand vous dansez, mesdames,
Attachez bien vos jupons. !
Buvons...

Merci aux résidents du home de Siviriez pour ce joli chant.
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Le coin des
patoisants

b gapyon ¢ le Rapuchin

L’ichtouare ke vo konto inke I'é veredika, é che pachaye l'i a dza
on bon nonbro d’anaye din ou tsérman veladzo d’la Charna. Le
gapyon dou yu deveché batchi. On bi poupon chin che fithe.
Nouthron gabelou I'avé dechida dé fére on gro repé de batchimo,
on repé dé rétheta. On galé apéro € po le pya princhipal d’la
tsanbeta de férma, di pan de bakon e di linju, bin chure to chi
komérche bin fouméa a la bouarna, a la mouda d’antan. Nouthron
gapyon ké konyeché on’émi payijan, li avé rejérva ha martchandi
e konvinyé po na levréjon a la karaye dé I'eureu pére.

On dzoua, le payijan I'é vinyé a cha méjon li aporta cha kemanda,
I'i a hyotsata meé don kou, ma pa dé réponcha. Le gendarme éthé
de chervucho é cha féna ethé onkora a la klinike. « Non detsin !
Tye me 6 fére de ha tsé ? » moujave le payijan. Chin retsenya
I'a poja le patché dévan la pouarta é I'é moda.

Adon chi mimo dzoua, chuvin la kothema, le kapuchin dé Friboua
fajan la tchita ou veladzo. Bejache in bandoyire, on Fe de Chin
Franthé I'é vinyé fyére a cha pouarta, bin damadzo I'avi nyon a
la méjon. Lé Kapuchin ethan abitua dé rechouédre pa rintye de
I'érdzin, ma achebin di patché de vikaye. Le Kapuchin, la mindra
chorepré, I'a pré le patché kréyin a on dzihyo kado a I'intanchyon
dou kovin.
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La veye dou batchimo, le gapyon intyé d’avé rin réchu, l'a
telefona ou payijan... « Bondzoua Moncheu, adon la tsanbéta I'e
y0, me I'a fé6 po déman. » Le payijan li echplike k’ethé invinyé e
kemin I'avi nyon, I'avé to chinpyamin léchi le patché dévan la
pouarta, a la grathe dé Dju. Le gapyon I'avé mouja a to, fro le
bon Kapuchin. Oun’ankéte & di vejin intreva I'an remarka ke
I'avan yu on pérchenadzo barbu, vuthu d’na roba brana € koué
portavé chu che jepdlé na bejache in frotson. Le michtéro fu
adon réjou.

Ou répé dou batchimo, I'é j'invitd chon pa j'ou por atan priva dé
tsanbeta. Moujade-vé, ka Friboua, & Pére Kapuchin, mégra lou
jéchpri de poureta, 'an bené le Bon Dju € lou chin Patron. Por
la, la tsanbeta ne tsé pa ti 1é dzoua d’la yé.

Ha galéje ichtouare me fu konta pé mon vejin dé tsanbra adon
k’éthé in viledjatura a I'épetb de Rya.

Gérard Rime
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bLe policier ¢t Iz capacin

L’histoire que je vous conte ici est véridique, et s’est passée il y
a déja un bon nombre d’années dans un charmant village de la
Sarine. Le policier du lieu devait baptiser. Un bon poupon ¢a se
féte. Notre policier avait décidé de faire un gros repas de
baptéme, un repas de classe. Un joli apéro et pour le plat
principal du jambon de la ferme, des pans de lard et des
saucissons, bien sdr tout ce commerce bien fumé a la borne, a
la mode d’antan. Notre policier qui connaissait un ami paysan, lui
avait réserve la marchandise et convenu pour une livraison a la
carrée de I'’heureux pere.

Un jour, le paysan est venu a sa maison lui apporter sa
commande, il a fait sonner sa petite clochette plus d’'un coup,
mais pas de réponse. Le gendarme était de service et sa femme
était encore a la clinique. « Non d’un chien ! Qu’est-ce qu’il faut
faire avec cette viande ? » pensait le paysan. Sans refléchir il a
posé le paquet devant la porte et est parti.

Alors ce méme jour, suivant la coutume, les capucins de Fribourg
faisaient la quéte au village. Besace en bandouliére, un fils de
Saint-Frangois est venu taper a sa porte, bien dommage il n’y
avait personne a la maison. Le capucin était habitué a ne pas
recevoir seulement de l'argent, mais aussi des paquets de
victuailles. Le capucin, la moindre surpris, a pris le paquet pour
un super cadeau a l'intention du couvent.

La veille du baptéme, le policier inquiet n’avait rien recu, il a
téléphoné au paysan... « Bonjour monsieur, alors le jambon est
ou, il me le faut pour demain. » Le paysan lui explique qu’il était
venu mais comme il n'y avait personne, avait tout simplement
laissé le paquet devant la porte, a la grace de Dieu. Alors le
policier avait pensé a tout, a part le bon capucin. Une enquéte et
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des voisins interrogés ont remarquée qu’ils avaient vu un
personnage barbu, vétu d’'une robe brune et cuir portant sur ses
épaules une besace en feutre. Le mystere fut alors résolu. Au
repas du baptéme, les invités n'‘ont pas été privés de jambon.
Pensez-voir, qu’a Fribourg, les péres capucins, malgreé leur esprit
de pauvreté ont béni le Bon-Dieu et leur Saint-Patron. Pour le
jambon qui ne tombe pas tous les jours du ciel.

Cette jolie histoire me fut racontée par mon voisin de chambre
alors que je faisais un séjour a I'hopital de Riaz.

Gérard Rime

Texte tiré du journal La Gruyere et traduit en francais par
Monsieur André Fragniére, résident du home de Billens.
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Réesultat du mot
cache

Le mot caché du mois passeé était : GENEVE
Plusieurs d’entre vous ont trouvé la bonne réponse.

Les heureux gagnants sont :

Madame Irma Gaillard
Monsieur Joseph Ménétrey

y
o0

Les gagnants recoivent un bon pour une boisson a la cafétéria.

L’équipe d’animation
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AGEE
ARIDITE
ATTIRAIL
ATTRIBUE
BENJAMIN
BRETELLE
CAMPEUR
CENTAINE
DECATIE
DELECTE
DOSSARD

Indice : Accessoires de féte, de bal ou de réveillon

Réponse

| DOUCETTE

DUCAT
EMPESER

| ERUPTION

FEINTER
FINAUDE
GARE

' GOUACHE

GUERILLA

' HERMINE

HEUREUX

| INDIVIDU

LARGUEE
LIMITER

| LOGIQUE
MALUS
NAGE

| NICOISE
 NUDISTE
PAGE

| PIMPANTE

PRELUDE

Nom et prénom

RECALER
RELUI
RESIGNER

| RIDE

SEANT
SENTIER

| SUCCEDER

SURMENER
TACTILE

Pour participer au prochain tirage au sort, retournez la solution
avec votre nom au service d’animation d’ici le 15 septembre

2025.



Le mot cache

MREH |

| S E N I

¢ O

D N
DOUCETTERUATTR

Vo

B UEE

USGBRETELLELEHCAUOARG

TPUREMA

EERRBRUEPMACETEATEP|

' CSCUDCDESNDO

A A O

N

GOLUGRSEECDTE|

S TEAGN

TRRLCRTEIHL
FDECAT

LUDLANR,]|

H

E S R T X L U |
A E

A N

s L T |

F L E

E DUAN

1 SEUDQ
'N ENUD

N M

ERA I

TARELACERAGRETPTTEHR)]

ENGETNAPM

PEARTMETCU

MAJNEUBELNAESS

R TOEN

41



Anniversaires

Madame Denise Conus le 7
Monsieur René Demierre le 16
Madame Isabelle Sallin le 20
Monsieur Francesco Corpataux le 27
r
A |
b\\j;t%

Nous vous souhaitons de passer une belle journée
d’anniversaire, bien entourés et dans un climat chaleureux.

Meilleurs voeux de santé et de sérénité a vous !

Le personnel et la Direction
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L'’equipe de
redaction

Pour ce journal du mois de septembre, I'équipe de rédaction était
composeée des personnes suivantes

Madame Eliane Bosson
Madame Aquilina Candolfi
Monsieur Jean Chollet
Madame Hedwige Chollet
Madame Gilberte Delabays
Madame Simone Ducrest
Madame Cécile Marguet
Madame Marie-Rose Raboud
Séverine

Nous remercions chaleureusement toutes ces personnes pour
leur aide a la réalisation de ce journal. Ce fut pour nous un bon
moment d’échanges et de partage, tout cela dans la bonne
humeur. Nous nous réjouissons de vous retrouver le mois
prochain, et rappelons a toutes les personnes intéressées
gu’elles sont invitées a nous rejoindre pour cette activité et que
nous nous réjouissons de les inclure dans notre fantastique
équipe !
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