FICHE D'INFORMATION

Lors des périodes de forte chaleur, les personnes vulnérables
sont particulierement invitées a rester vigilantes et a maintenir

des contacts réguliers avec leur entourage.

Contactez votre
commune pour
connaitre les

dispositifs de
soutien
disponibles.

ECTUTE

PLUS FORTS ENSEMBLE

Appliquez les
“Trois régles
d’or pour les

jours de
chaleur” éditées
par I'OFSP.

Consultez les
alertes de
MétéoSuisse et

adaptez vos
activités en
conséquences.

BIEN
VIEILLIR
EN GLANE
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	Gardez le contact:
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